
密閉

従来の栽培方法

寒締め栽培方法寒締め栽培方法寒締め栽培方法寒締め栽培方法

秋 初冬 厳冬期

生長調節過程
　寒さで生長が停止する前に
　出荷規格に育てるため、
　　●ハウス窓の開閉
　　●べたがけ、トンネル
　等による生長促進・抑制

低温順化・寒締め開始過程
　急激な低温遭遇による凍害を
　防ぎ、
　　●ハウス窓の開放
　　●べたがけ、トンネル除去
　等により，浸透圧向上

寒締め・保存過程
　低温による生長抑制、
　栄養価向上

研究手法：☆ 地域間連携試験　☆ グラディオトロン　☆ 冷涼気候ラボ

収穫（終了）

出荷期調整・収穫

生長調節シ
ナリオ作成

栄養価・ 浸透圧向
上・凍害防止
シナリオ作成

栄養価の
指標化

高品質化のための環境調節シナリオの策定と生産支援システムの開発高品質化のための環境調節シナリオの策定と生産支援システムの開発高品質化のための環境調節シナリオの策定と生産支援システムの開発高品質化のための環境調節シナリオの策定と生産支援システムの開発

気象観測

ハウス

生育把握

支援システム

市況・出荷

消費者の声

地域生産サポートシステムの構築

モニター

消費者ニーズ
　高品質・安定供給
　安全・安心・信頼

生産者ニーズ
　冬期就農
　安定生産

ホウレンソウ・
コマツナ等，葉
菜類中心の利用

「寒さ」利用の
品目拡大

北国の冬に無加温ハウスで
寒締め野菜を作るプロセス

開放密閉 開放

寒締め野菜の高品質シナリオの策定と生産支援システムの開発寒締め野菜の高品質シナリオの策定と生産支援システムの開発寒締め野菜の高品質シナリオの策定と生産支援システムの開発寒締め野菜の高品質シナリオの策定と生産支援システムの開発


